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Date de modification
03/17/2025

Contrat
ALT

Niveau d’études
Bac+2

Département
Jura - 39

Ville
Dole

Entité
La Poste Groupe change, nos métiers évoluent. Etre toujours au plus près des Français, développer la confiance
dans le numérique et être acteur de la transformation écologique, c'est aussi le sens de notre métier. Rejoindre
La Poste Groupe, c'est rejoindre une entreprise responsable, riche de ses 232 000 collaborateurs ! Pour l'égalité
des chances, La Poste fait vivre la diversité. Nos postes sont ouverts à toutes et à tous. Vous aussi, engagez-
vous à nos côtés pour donner du sens à votre métier.

Filière Métier
Ressources Humaines

Mission
Formaposte c’est une formation assurée par un partenaire pédagogique + une alternance à La
Poste.  

 

Le Titre certifié Chargé des Ressources Humaines inscrit au RNCP au niveau 6 a été spécialement conçu pour
répondre aux besoins des entreprises en matière de gestion opérationnelle des ressources humaines. 



En tant que spécialiste, vous serez en mesure d’intervenir dans tous les domaines liés aux ressources humaines,
de l‘administration du personnel à l’administration des relations sociales.

 

Vous apporterez une expertise transversale distincte dans des domaines tels que le recrutement, la formation et
la digitalisation de l’information et des processus RH. 
Bénéficiez du suivi et de l’expertise du Formaposte et profitez de touts les atouts de l’alternance : formation
prise en charge et rémunérée. Vous réaliserez votre alternance au sein de La Poste Groupe ! 
 

L’assistant Ressources Humaines a pour mission de :

 

Participer à l’élaboration de la stratégie d’une unité et à la définition des politiques Ressources Humaines 
Concevoir un programme d’évaluation et de développement des compétences 
Concevoir une stratégie de relations sociales et mener des négociations 
Participer à la politique RSE dans ses dimensions RH 
Conduire ou accompagner les changements dans leur dimension humaine 

 

, editeur_offres 
Temps de travail hebdomadaire : 35 heures

Profil
Vous êtes Titulaire (ou en cours d’obtention) d’un Bac+2

Vous avez idéalement une expérience professionnelle ou stage dans le domaine des ressources humaines
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Formation et expérience
Vous êtes déjà titulaire (ou en cours d'obtention) d'un BAC+2

Vous disposez du permis B
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